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СВЕРДЛОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

АДМИНИСТРАЦИЯ КАМЕНСК-УРАЛЬСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от  29.04.2026  № 279
Об утверждении Плана мероприятий по предупреждению заболеваний, связанных с дефицитом микронутриентов, на территории Каменск-Уральского городского округа на 2026-2030 годы

В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации                   от 21 ноября 2011 года № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан               в Российской Федерации», в целях реализации мер по улучшению санитарно-эпидемиологической обстановки по общей заболеваемости населения, связанной с йодной недостаточностью, Администрация Каменск-Уральского городского округа

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Утвердить План мероприятий по предупреждению заболеваний, связанных с дефицитом микронутриентов, на территории Каменск-Уральского городского округа на 2026-2030 годы (прилагается).
2. Разместить настоящее постановление на официальном сайте муниципального образования.

3. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы Администрации городского округа Нестерова Д.Н.
Глава
Каменск-Уральского городского округа


      
         А.А. Герасимов



Утвержден


постановлением Администрации



Каменск-Уральского городского округа



29.04.2026  № 279
«Об утверждении Плана мероприятий по предупреждению заболеваний, связанных с дефицитом микронутриентов, на территории Каменск-Уральского городского округа на 2026-2030 годы»
План 

мероприятий по предупреждению заболеваний, связанных с дефицитом микронутриентов, 

на территории Каменск-Уральского городского округа на 2026-2030 годы
	Номер строки
	Наименование мероприятия
	Срок исполнения
	Ответственный исполнитель
	Ожидаемый результат

	1
	2
	3
	4
	5

	Раздел 1. Система диагностики, учета и информации о распространенности заболеваний, связанных с фактором питания

	1. 
	Организация производственного контроля за полноценностью и качеством питания, сохранением пищевой и биологической ценности, безопасностью пищевых продуктов и блюд
	весь

период

(в рамках программы производственного контроля)
	ОМС «Управление образования Каменск-Уральского городского округа», учреждения профессионального образования (по согласованию), организации, расположенные на территории городского округа 
(по согласованию)
	повышение качества приготовления продукции, обеспечение населения качественным и безопасным питанием

	2. 
	Улучшение диагностики алиментарно-зависимых заболеваний, в т.ч. с применением лабораторных и инструментальных методов диагностики включая определение содержания витаминов, микроэлементов в биосубстратах организма человека и др.
	весь

период
	ГАУЗ СО «Городская больница 
г. Каменск-Уральский» 
(по согласованию)
	создание системы диагностики, учета информации о распространенности заболеваний, связанных с фактором питания, организация системы оценки качества питания населения с целью выявления недостатков питания и выделения групп риска

	3. 
	Проведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся в учреждениях общего образования
	весь

период
	ТО Роспотребнадзора
(по согласованию), ОМС «Управление образования Каменск-Уральского городского округа»
	увеличение процента охвата организованным горячим питанием учащихся

	4. 
	Диагностика заболеваний, связанных с дефицитом микронутриентов
	весь

период
	ГАУЗ СО «Городская больница 
г. Каменск-Уральский»

(по согласованию), ГАУЗ СО «Детская городская больница 
г. Каменск-Уральский» 
(по согласованию)
	учет информации о распространенности заболеваний, связанных с фактором питания

	5. 
	Проведение мониторинга заболеваемости населения, обусловленной дефицитом микронутриентов
	весь

период
	ГАУЗ СО «Городская больница 
г. Каменск-Уральский»

(по согласованию), ГАУЗ СО «Детская городская больница 
г. Каменск-Уральский» 
(по согласованию), 
ТО Роспотребнадзора 
(по согласованию)
	повышение качества питания населения, укрепление здоровья населения и профилактика заболеваний, связанных с питанием

	6. 
	Контроль за проведением контроля за выполнением мероприятий по обеспечению микронутриентами, в т.ч. йодом, в организованных коллективах детей и взрослых
	весь

период
	ГАУЗ СО «Детская городская больница г. Каменск-Уральский» (по согласованию),

ТО Роспотребнадзора

(по согласованию),

ОМС «Управление образования Каменск-Уральского городского округа», муниципальные образовательные учреждения, учреждения профессионального образования (по согласованию), ГАУСО СО «Каменск-Уральский дом социального обслуживания» 

(по согласованию), ГКУСО СО «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних 
№ 2 города Каменска-Уральского» (по согласованию), 

ГКУСО СО «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Красногорский» города Каменска-Уральского» (по согласованию), ГАУСО СО «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних города Каменска-Уральского» (по согласованию), ГКУСО СО «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Синарский» города Каменска-Уральского» (по согласованию),

ГКУСО СО «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Синарский» города Каменска-Уральского» (по согласованию), 

ГАУСО СО «Комплексный центр социального обслуживания населения города Каменска-Уральского» (по согласованию), ГАСО СО «Реабилитационный центр для детей и подростков 
с ограниченными возможностями города Каменска-Уральского» 
(по согласованию), организации, расположенные на территории городского округа 
(по согласованию)
	получение информации об изменениях в питании населения для проведения корректировки мероприятий

	Раздел 2. Профилактика заболеваний, связанных с дефицитом микронутриентов, с использованием массовой, групповой и индивидуальной профилактики. Обеспечение доступности профилактических продуктов для групп населения в целях массовой профилактики

	7. 
	Внедрение предприятиями – производителями выпуска продукции с использованием технологии обогащения продукции витаминами, минеральными элементами (приоритетными считать обогащение витаминами: СС, А, бета-каротин, витамины группы В, РР, Д, фолиевая кислота; микроэлементами: йод, железо, кальций, фтор)
	по мере необходимости
	Организации, выпускающие хлебобулочные изделия, расположенные на территории городского округа 
(по согласованию)
	обеспечение доступности профилактических продуктов для всех групп населения

	8. 
	Расширение ассортимента продуктов питания, обогащенных микронутриентами, а также витаминизированной продукции, в предприятиях розничной торговой сети
	весь

период
	Отдел развития потребительского рынка, предпринимательства и туризма Администрации Каменск-Уральского городского округа, организации торговли и общественного питания всех форм собственности (по согласованию)
	обеспечение доступности профилактических продуктов для всех групп населения

	9. 
	Реализация диетических, диабетических товаров, йодсодержащих продуктов питания, продуктов с улучшенными биологическими свойствами (обогащенных микронутриентами)
	весь

период
	Отдел развития потребительского рынка, предпринимательства и туризма Администрации Каменск-Уральского городского округа, организации торговли и общественного питания всех форм собственности (по согласованию)
	повышение качества питания населения, укрепление здоровья населения и профилактика заболеваний, связанных с питанием

	10. 
	Организация презентаций, дегустаций витаминизированной продукции 
	весь

период
	Отдел развития потребительского рынка, предпринимательства и туризма Администрации Каменск-Уральского городского округа, организации торговли и общественного питания всех форм собственности (по согласованию)
	повышение качества питания, укрепление здоровья населения, профилактика заболеваний

	11. 
	Организация лечебно-профилактического питания рабочих, занятых во вредных условиях труда, в т.ч. обеспечение выдачи витаминных препаратов 
	весь

период
	Организации, расположенные на территории городского округа 
(по согласованию)
	повышение качества питания, укрепление здоровья населения, профилактика заболеваний

	12. 
	Обеспечение образовательных организаций йодированной солью и обогащенной продукцией
	весь

период
	ОМС «Управление образования Каменск-Уральского городского округа», муниципальные образовательные учреждения, учреждения профессионального образования (по согласованию)
	повышение качества питания, укрепление здоровья населения, профилактика заболеваний

	13. 
	Использование в сети детского питания обогащенных микроэлементами хлеба и хлебобулочных изделий
	весь

период
	ОМС «Управление образования Каменск-Уральского городского округа», ГКУСО СО «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних № 2 города Каменска-Уральского» 
(по согласованию), 

ГКУСО СО «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Красногорский» города Каменска-Уральского» (по согласованию), ГАУСО СО «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних города Каменска-Уральского» (по согласованию), ГКУСО СО «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Синарский» города Каменска-Уральского» (по согласованию),

ГКУСО СО «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Синарский» города Каменска-Уральского» (по согласованию), 

ГАСО СО «Реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями города Каменска-Уральского» (по согласованию), муниципальные образовательные учреждения, учреждения профессионального образования (по согласованию)
	повышение качества питания, укрепление здоровья населения, профилактика заболеваний

	14. 
	Организация контроля за обогащением детского питания микронутриентами в образовательных учреждениях со стороны медицинских работников ГАУЗ СО «Детская городская больница г. Каменск-Уральский»
	весь

период
	ГАУЗ СО «Детская городская больница г. Каменск-Уральский» (по согласованию), ОМС «Управление образования Каменск-Уральского городского округа», муниципальные образовательные учреждения, учреждения профессионального образования (по согласованию)
	повышение качества питания

	15. 
	Обеспечение беременных и кормящих матерей препаратами (смесями), содержащими витамины и микроэлементы, с целью снижения неблагоприятного воздействия на состояние здоровья матери и ребенка дефицита микронутриентов
	весь

период
	ГАУЗ СО «Городская больница 
г. Каменск-Уральский»

(по согласованию), ГАУЗ СО «Детская городская больница 
г. Каменск-Уральский» 
(по согласованию), организации, осуществляющие реализацию специализированных продуктов лечебного питания 
(по согласованию)
	обеспечение доступности профилактических продуктов для беременных и кормящих женщин

	Раздел 3. Создание системы гигиенического обучения и воспитания населения принципам здорового питания

	16. 
	Проведение разъяснительной работы с воспитанниками и обучающимися по вопросам формирования культуры здорового питания
	весь

период
	ОМС «Управление образования Каменск-Уральского городского округа», муниципальные образовательные учреждения, учреждения профессионального образования (по согласованию),
ГАУЗ СО «Детская городская больница г. Каменск-Уральский» (по согласованию),

ТО Роспотребнадзора

(по согласованию)
	формирование у детей и подростков культуры здорового питания 

	17. 
	Организация разъяснительной работы среди родителей (законных представителей) и учащихся в образовательных учреждениях по вопросам профилактики заболеваний, связанных с дефицитом микронутриентов
	весь

период
	ОМС «Управление образования Каменск-Уральского городского округа», муниципальные образовательные учреждения, учреждения профессионального образования (по согласованию),

ГАУЗ СО «Детская городская больница г. Каменск-Уральский» (по согласованию), 
ТО Роспотребнадзора 
(по согласованию)
	повышение качества питания населения, укрепление здоровья населения и профилактика заболеваний, связанных с питанием

	18. 
	Организация просветительской работы среди населения с использованием средств массовой информации по вопросам профилактики заболеваний, связанных с дефицитом микронутриентов
	весь

период
	Отдел информационно-аналитической работы и взаимодействия со средствами массовой информации Администрации Каменск-Уральского городского округа, ГАУЗ СО «Детская городская больница г. Каменск-Уральский»

(по согласованию), ГАУЗ СО «Городская больница г. Каменск-Уральский» (по согласованию),

ТО Роспотребнадзора

(по согласованию)
	создание системы гигиенического обучения и воспитания населения принципам здорового питания
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